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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ

ПРАКТИКИ 

Производственная практика студентов по специальности 49.02.01 Физическая культура является составной частью профессионального модуля  ПМ.04 Технология физкультурно-спортивной деятельности. Практика предусматривает применение основ техники и тактики в избранном виде спорта, овладение навыками профессиональной деятельности, приобретение практического опыта. Производственная практика проводится в соответствии:

· ФГОС.

· Рабочим учебным планом образовательного учреждения по специальности 49.02.01 Физическая культура.

· Рабочей программой профессионального модуля ПМ.04 Технология физкультурно-спортивной деятельности.

Цель практики - организация и проведение занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры, формирование профессиональных качеств необходимых специалисту физической культуры в области организации и проведения тренировочных занятий 

Задачи практики:

· обучать студентов творческому применению на практике знаний,  полученных при освоении профессионального модуля;

· формировать умения наблюдать за учебно-тренировочными занятиями и анализировать их результаты;

· развивать у студентов творческое отношение к педагогическому труду: умения планировать, организовывать, анализировать занятия; 

· осуществлять выбор методов, приемов и средств для проведения занятий в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями

В ходе освоения программы практики студенты приобретают практический опыт:
· анализа планов и организации учебно-тренировочных занятий по избранному виду спорта; 

· применения приёмов страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений по избранному виду спорта; 

· проведения диагностики физической подготовленности обучающихся детей в секции  избранного вида спорта; 

· ведения документации, обеспечивающей организацию учебно-тренировочных занятий по избранному виду спорта;

· определения цели и задач, планирования и проведения, учебно-тренировочных занятий;

· наблюдения, анализа и самоанализа учебно-тренировочных занятий, разработки предложений по их совершенствованию и коррекции;
· использование различных методов, приемов и форм организации учебно-тренировочных занятий и руководства соревновательной деятельностью спортсменов. Строить их с учетом возрастных особенностей и уровня физической и технической подготовленности занимающихся;
В ходе освоения программы практики студенты овладевают следующими умениями: 

· планировать, проводить и анализировать учебно-тренировочные занятия по избранному виду спорта; 

· выполнять профессионально значимые двигательные действия; 

· использовать спортивную терминологию; 

· подбирать и использовать спортивное оборудование и инвентарь для занятий различными  видами физкультурно-спортивной деятельности с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся; 
· оценивать процесс и результаты тренировочной и соревновательной деятельности;
· подбирать критерии, используемые в процессе спортивного отбора с учетом предрасположенности спортсменов к выполнению работы различной направленности; 
·  осуществлять судейство в избранном виде спорта при проведении соревнований различного уровня.
В соответствии с учебным планом  специальности 49.02.01 Физическая культура    по профессиональному модулю  ПМ.04 Технология физкультурно-спортивной деятельности на освоение программы  производственной практики  предусмотрено – 72 часа.

Отчетная документация

Дневник-отчет практиканта, в который включает: 

- аттестационный лист;

- характеристика; тематический план;

- расписание  тренировочных занятий на основе плана-графика ОУ;

- проведение учебно-тренировочных занятий;

- конспекты занятий (4);

- хронометраж нагрузки;

- педагогический анализ тренировочного занятия. 

- лист итоговых оценок за практику

- отчет студента с обобщением результатов практики и предложениями по ее совершенствованию.

2. Результаты освоения  производственной практики

Результатом освоения программы  производственной практики является овладение студентами видами профессиональной деятельности:

Организация и проведение учебно-тренировочных занятий по избранному виду спорта, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 2.1.
	Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия. 

	ПК 2.2.
	Проводить учебно-тренировочные занятия.

	ПК 2.4.
	Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся во время учебно-тренировочных занятий.

	ПК 2.5.
	Анализировать соревнования и учебно-тренировочные занятия.

	ПК 2.6.
	Вести документацию, обеспечивающую организацию соревнований и занятий. 

	ДПК 1.
	Определять цели и задачи, планировать  и проводить учебно-тренировочные занятия в избранном виде спорта

	ДПК 2.
	Руководить соревновательной деятельностью спортсменов, проводить спортивный отбор. 

	ДПК 3.
	Осуществлять педагогический контроль, анализировать учебно-тренировочные занят,  оценивать процесс и результаты  руководства соревновательной деятельностью.

	ДПК 4.
	Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь.



	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

	ОК 4.
	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнёрами.

	ОК 7.
	Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

	ОК 9.
	Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

	ОК 10.
	Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

	ОК 11.
	Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее регулирующих.

	ДОК.1 
	Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1 Распределение часов по профессиональному модулю

	Коды профессиональных и общих компетенций
	Междисциплинарный курс 
	Курс 
	Семестр 
	Объем времени, отведенный на освоение МДК 
	Самостоятельная работа обучающихся 
	Практика 

	
	
	
	
	Максимальная учебная нагрузка и практика 
	Обязательная аудиторная нагрузка 
	
	

	
	
	
	
	
	Всего часов 
	в том числе 
	
	

	
	
	
	
	
	
	Теоретические занятия 
	Лабораторные работы 
	Практические занятия 
	Курсовые работы (проекты) 
	
	Учебная, для СПО 
	Производственная по модулю 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	ОК .2,ОК.4,

ОК..6,7,

ОК. 9-11 ДОК.1
ПК. 2.1-2.6

ДПК .1-4
	
	2
	3
	52
	34
	2
	34
	
	
	18
	
	

	
	
	2
	4
	66
	44
	2
	42
	
	
	22
	
	

	
	
	3
	5
	59
	39
	2
	37
	
	
	20
	
	

	
	
	3
	6
	87
	34
	2
	32
	
	
	17
	
	36

	
	
	4
	7
	78
	28
	6
	22
	
	
	14
	
	36

	
	
	4
	8
	108
	72
	6
	66
	
	
	36
	
	

	
	Всего 
	
	
	450
	251
	20
	231
	
	
	127
	
	72


3.2 Тематический план учебной и производственной практики  профессионального модуля

	№ п/п
	Виды работ
	Количество часов 

	
	Производственная практика ПП. 04. 01 «Пробные  занятия»
6-7 семестры
	

	1
	Знакомство с организацией учебного процесса в образовательном учреждении, работой  тренера по избранному виду.
	4

	2
	Знакомство с нормативными и методическими документами (требования к составлению конспектов, анализа и самоанализа учебно-тренировочных занятий и др.). 


	8

	3
	Посещение показательных занятий  тренеров - наставников.
	4

	4
	Работа с нормативно-правовыми документами и методической литературой по теме занятий, обоснование выбора литературы.
	8

	5
	Планирование   занятий     в   соответствии   с   возрастными   и индивидуальными особенностями и подготовленностью обучающихся.
	8

	6
	Оформление конспектов учебно-тренировочных  занятий в соответствии с современными
требованиями.
	10

	7
	Проведение пробных учебно-тренировочных занятий,   самоанализ проведенных занятий. 
	8

	8
	Осуществление текущего контроля деятельности  школьников на уроке с учетом особенностей возраста, класса и отдельных обучающихся.
	8

	9
	Посещение,  наблюдение и анализ учебно-тренировочных занятий по избранному виду спорта, обсуждение в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, тренерами, разработка предложений по их совершенствованию и коррекции.

 
	10

	10
	Ведение учебной документации.
	4

	Всего:
	72


3.3 Содержание производственной  практики ПП.04.01 Пробные уроки и занятия

	№ п/п
	Индекс модуля, МДК 
	Темы занятий 
	Содержание работ 
	Кол-во часов 
	Коды компетенций 
	Материальное и информационное обеспечение
	Формы и методы 

контроля 

	
	
	
	
	
	ПК
	ОК 
	
	

	1
	МДК.04.01

Организация работы по повышению спортивного мастерства 

МДК02

	Тема 2.1.  Цель, задачи, средства, общие и специальные принципы спортивной тренировки по волейболу.
Тема 1.1.
Сущность и характеристика легкой атлетики.
	Знакомство с организацией учебного процесса в ДЮСШ, работой тренера по виду спорта. 
	4
	ПК 2.1-2.6

ДПК 1-4
	ОК2,

ОК.4,

ОК.6,7,

ОК. 9

ОК.10

ОК.11

ДОК. 1

	ОИ.1 –3

ДИ1-5

ИР 1-2
	Составление характеристики образовательного  учреждения. 

	2
	
	Тема 4.3. Планирование и контроль тренировочного процесса по волейболу.

Тема 1.2. 

Планирование и контроль спортивной подготовки легкоатлетов
	Знакомство с нормативными и методическими документами (требования к составлению конспектов, анализа и самоанализа учебно-тренировочных занятий и др.). 
	8
	
	
	ОИ.1 –3

ДИ1-5
	Тематический план 

	3
	
	Тема 4.3. Планирование и контроль тренировочного процесса по волейболу.

Тема 1.2. 

Планирование и контроль спортивной подготовки легкоатлетов
	Посещение показательных занятий тренеров – наставников.

Наблюдение и анализ  уроков
	4
	
	
	ОИ.1 –3

ДИ1-5

ИР 1-2
	Конспект занятий.



	4
	
	
	Работа с нормативно-правовыми документами и методической литературой по теме занятий, обоснование выбора литературы.
	8
	
	
	
	Конспект  тренировочного занятия.

	5
	
	Тема 4.3. Планирование и контроль тренировочного процесса по волейболу.

Тема 1.2. 

Планирование и контроль спортивной подготовки легкоатлетов.


	Планирование   учебно-тренировочных занятий     в   соответствии   уровня подготовленности и    возраста занимающихся.  Консультация у тренера – наставника и методиста. Работа с методической литературой.


	8
	
	
	
	Конспект занятий.



	6
	
	Тема 2.3. Общефизическая подготовка волейболистов.

Тема 4.1. Основы методики обучения и тренировочного процесса по волейболу.
	Оформление конспектов учебно-тренировочных  занятий в соответствии с современными
требованиями.
	10
	
	
	
	

	7
	
	Тема 1.6. 

Совершенствование техники видов легкой атлетики.

Тема 4.1. Основы методики обучения и тренировочного процесса по волейболу.
	Проведение пробных занятий,   самоанализ проведенных уроков.
	8
	
	
	
	Конспект занятий
Самоанализ.

	8
	
	Тема 4.3. Планирование и контроль тренировочного процесса по волейболу.

Тема 1.2. 

Планирование и контроль спортивной подготовки легкоатлетов.


	Осуществление текущего контроля деятельности  школьников на занятии с учетом особенностей возраста,  уровня подготовленности.
	8
	
	
	
	Хронометраж  нагрузки

	9
	
	Тема 4.1. Основы методики обучения и тренировочного процесса по волейболу.
Тема 1.2. 

Планирование и контроль спортивной подготовки легкоатлетов.


	Посещение,  наблюдение занятий сокурсников. Анализ занятий, обсуждение их в диалоге с сокурсниками, методистом, тренером. Разработка предложений по их совершенствованию
	10
	
	
	
	Анализ уроков.

	10
	
	Тема 1.2. 

Планирование и контроль спортивной подготовки легкоатлетов.
Тема 4.3. Планирование и контроль тренировочного процесса по волейболу.
	Ведение учебной документации.
	4
	
	
	ОИ.1 –3

ДИ1-5

ИР 1-2
	Дневник.

	
	
	
	Всего: 
	72
	
	
	
	


4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
4.1. Требования к минимуму материально-техническому обеспечению

Базами производственной  практики студентов являются ДЮСШ города Киселевска. Они должны соответствовать действующим нормативно-правовым, гигиеническим, санитарным и техническим нормам, условиям пожарной безопасности, ГОСТ, СНиП; иметь  необходимую материально-техническую базу, обеспечивающую эффективную  работу по физическому воспитанию. 

4.2. Информационное обеспечения

Основные источники

1. Волейбол. учебник для институтов физической культуры. [Текст]/ Ю.Д. Железняк., А.В. Ивойлов. – Москва: физкультура и спорт, 2009. – 239с.

2. Волейбол. Теория и практика. Уч. для высших учебных зав. физической культуры и спорта. [Текст]:  / под ред. В.В. Рыцарева. – М.: Спорт, 2016. – 456с

3. Киселев, П. Подвижные и спортивные игры в учебном процессе и во внеурочное время. [Текст]: / П Киселев – Москва: «Планета», 2015.- 272с.
4. Сысоев, А. Теория и методика обучения базовым видам спорта Подвижные игры. [Текст]/ А. Сысоев  - Москва: «Академия», 2013.- 272с.

5. Спортивные игры. Совершенствование спортивного мастерства: учебник для студ. Высш. Учебных заведений. [Текст]/ под ред. Ю.Д. Железняк, Ю.М. Портнов, В.П. Савин – М.: издательский центр «Академия», 2008. -400с.

Дополнительные источники

1. Кузнецов, В.С., Колодницкий Г.А. Методика обучения основным видам движений на уроках физической культуры в школе. [Текст] / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. – М.: изд. Центр Владос, 2004. – 176с.
2. Лях,В.И. Физическая культура: Учебник для 8-9классов [Текст] В.И. Лях – С- Петербург: Издательство «Лань», 2010.- 207с.
3. Лях,В.И. Физическая культура: Учебник для 10-11 классов [Текст] В.И. Лях – С-Петербург.: Издательство «Лань», 2010.- 207с.
4. Матвеев, А. П. Физическая культура [Текст]: программа общеобразовательных учреждений общеобразовательных учреждений / А.П. Матвеев – М.: «Просвещение», 2009. – 30с.
5. Методика физического воспитания учащихся 10-11 классов: пособие для учителей [Текст]/ под. Ред. В.И. Ляха. – М.: Просвещение, 2005. – 125с.
6. Нестеровский, Д.И. Баскетбол: теория и методика обучения: Учебное пособие для студ. Высш. Пед. Учебных заведений. [Текст] / Д.И. Нестеровский. – М.: издательский центр «Академия», 2004. – 336с.

7. Спортивные игры. Техника, тактика обучения: Учеб. Для студ. Высш. Пед. Учеб. Заведений. [Текст]: / Под ред. Ю.Д. Железняка, Ю.М. Портнова. – М.: Издательство центр «Академия», 2004. – 520с

Интернет – ресурсы:
1. Департамент образования и науки Кемеровской области [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://edu.kem.ru/ 
2. Издательский дом «Первое сентября» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.1september.ru.

Министерство образования и науки Российской Федерации [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://mon.gov.ru/
4.3. Общие требования к организации производственной практики

Педагогическая практика является составной частью профессиональной подготовки студентов  и проводится с целью формирования  целостного представления об образовательном процессе в современном  общеобразовательном учреждении.  Практика имеет целью комплексное освоение студентами всех видов профессиональной деятельности по специальности    среднего профессионального образования, формирование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и опыта практической работы студентами по специальности 050141 Физическая культура

Производственная практика «Пробные уроки и занятия» проводится на базах, общеобразовательных учреждений разных типов. В период практики студенты знакомятся со спецификой деятельности тренера по виду спорта, с особенностями организации образовательного процесса. Производственная практика  предусматривает самостоятельное проведение учебно-тренировочных занятий по избранному виду спорта. Практика проводится под руководством  методистов, контроль осуществляет   руководитель практики. Аттестация проводится в форме  дифференцированного зачета.
4.4. Кадровое обеспечение  производственной практики

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой: высшее профессиональное образование соответствующее профилю модуля  Тренеры с высшей и  первой квалификационной категорией.
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 


Контроль работы практикантов осуществляется методистами руководителем практики. Аттестация по итогам производственной практики проводится с  учетом наблюдений за выполнением заданий практики, ведения  документации.


Студент во время практики обязан вести Дневник практики, с целью учета отработанного времени и ежедневно представляется на подпись методиста практики.

Методист практики составляет отчет о работе всех прикрепленных к нему практикантов  с оценкой качества их работы.

	Результаты

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки

результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ПК.2.1 Определять цели и задачи, планировать внеурочные мероприятия и занятия.


	· обоснованность постановки  целей и задач  различных форм внеурочной работы  в соответствии с особенностями   возраста, коллектива учащихся;

· соответствие структуры и содержания плана внеурочного мероприятия целям и поставленным задачам;

· обоснованность выбора методов и форм организации внеурочной деятельности обучающихся
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ПК.2.2 Проводить внеурочные мероприятия и занятия.


	· достижение поставленных целей и задач;

· соблюдение методических рекомендаций при организации и проведении выбранной формы внеурочного мероприятия и занятия;

· рациональность распределения времени по основным этапам мероприятия и занятия;

· соответствие применяемых методов и приемов организации и активизации деятельности школьников целям, задачам, содержанию мероприятия, возрастным особенностям;

· соблюдение принципа сочетания педагогического руководства с инициативой и самостоятельностью учащихся при подготовке и проведении мероприятия;

· обеспечение заинтересованного активного участия школьников в мероприятии, занятии.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ПК. 2.4  Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся.
	- обоснованность выбора видов и форм контроля и методов диагностики результатов внеучебной образовательной деятельности школьников;

· точность интерпретации результатов диагностики достижений обучающихся.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ПК 2.5 Анализировать внеурочные мероприятия и занятия.
	· полнота анализа (самоанализа) внеурочных мероприятий и занятий, обоснованность выводов;

· ясность и аргументированность изложения собственного мнения;

· соблюдение этических норм при анализе и оценке внеурочных мероприятий и занятий.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ПК. 2.6 Вести документацию, обеспечивающую организацию физкультурно-спортивной деятельности.
	· соответствие составление документов планирования и учета внеурочной работы (календарь соревнований, положение соревнования, план учебно-тренировочных занятий,) установленным требованиям;

· точность и грамотность оформления документации в области физкультурно-спортивной деятельности.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ДПК 1. Определять цели и задачи, планировать  и проводить учебно-тренировочные занятия в избранном виде спорта.



	- адекватность, обоснованность и   грамотность постановки цели и задач  учебного процесса, с учётом специфики контингента занимающихся и особенностей программ предмета  
-  успешность решения задач  учебных занятий по физической культуре на основе использования адекватных средств и методов;

-  правильность применения средств и методов физического воспитания, в том числе новых.
	Оценка выполнения работ на педагогической практике.


	ДПК 2. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов, проводить спортивный отбор. 


	-  правильность применения  методов  спортивного отбора 

- обоснованность выбора методов, приемов и форм организации учебно-тренировочных занятий и руководства соревновательной деятельностью спортсменов.
	Оценка 

выполнения работ на педагогической практике.


	ДПК 3. Осуществлять педагогический контроль, анализировать учебно-тренировочные занятия,  оценивать процесс и результаты  руководства соревновательной деятельностью.
	- обоснованность выбора способов проведения контроля;

- адекватность отбора и использования информации профессиональной задаче;

- адекватность оценки достижений занимающихся, эффективности учебных занятий;

- обоснованность выбора способов оценки эффективности учебного процесса, использование в ходе оценки объективных инструментальных способов оценки;

- обоснованность отбора методов анализа учебного процесса, адекватность рекомендаций содержанию деятельности в области обучения физической культуре
	Оценка 

выполнения работ на педагогической практике.


	ДПК 4. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь.


	-  рациональное использование инвентаря и оборудования при организации и  проведении  соревнований,  занятий; 

-  обоснованность выбора инвентаря и оборудования к занятиям, соревнованиям с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся. 

- соблюдение техники безопасности. 
	Оценка 

выполнения работ на педагогической практике.



	ОК. 2  Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	- обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач, 

 - своевременность сдачи заданий, отчетов. 
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ОК.4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
	- адекватность отбора и использования информации для решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития; 

- эффективность использования различных источников, включая электронные, при изучении теоретического материала и прохождении различных этапов производственной практики.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ОК.6  Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.
	- конструктивность взаимодействия с обучающимися, преподавателями и руководителями практики в ходе обучения и при решении профессиональных задач;

- четкое выполнение обязанностей при работе в команде и / или выполнении задания в группе;

- соблюдение норм профессиональной этики при работе в команде;

- построение профессионального общения с учетом социально-профессионального статуса, ситуации общения, особенностей группы и индивидуальных особенностей участников коммуникации.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ОК.7  Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса
	- обоснованность и точность в определении целей, выборе методов и приемов, направленных на формирование положительной мотивации деятельности учащихся; 

- соблюдение требований при планировании, организации и контроле деятельности учащихся; 

- проявление ответственности за качество воспитательно-образовательного процесса.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ОК.9  Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
	- проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности;

 - проявление способности изменять содержание своей деятельности с учетом  изменяющихся условий, целей, содержания, технологий

профессиональной деятельности;

- проявление профессиональной маневренности при прохождении различных этапов производственной практики.
	Наблюдение и оценка деятельности студента в процессе практики;



	ОК.10  Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.


	- демонстрация умений и знаний по технике безопасности, охране жизни и здоровья детей;

- эффективность и обоснованность выбора форм и методов профилактики травматизма, обеспечения охраны жизни и здоровья детей;

 -соблюдение требований безопасности жизнедеятельности, охраны труда  при организации воспитательно - образовательного процесса.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ОК.11  Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее регулирующих.
	- соблюдение правовых норм профессиональной деятельности при разработке учебно-методических материалов;

- организация своей деятельности на педагогической практике в соответствии с правовыми нормами.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.



	ДОК 1. Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта
	- владение техникой двигательных действий и тактическими приемами при демонстрации физических упражнений 

- обоснованность и правильность применения приемов страховки и само страховки при проведении занятий.
	Наблюдение и оценка деятельности студентов на практике.




Приложение 1.

Критерии к выставлению дифференцированного зачёта по  практике 

«Пробные занятия» 

Рейтинг – лист оценки деятельности студента по практике 

Студентки ________________________________________

Специальность __________________________________

Группа, курс _______________
База практики (полное название) _________________________________________________                                

ФИО методиста___________________________________

	Перечень компетенций
	Критерии оценки/ самооценки
	Само

оценка студента
	Оценка педагога
	Ср. балл

	ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	1.Обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач.  
	
	
	

	
	2.Своевременность сдачи заданий, отчетов.
	
	
	

	ОК. 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	1.Адекватность отбора и использования информации для решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития; 
	
	
	

	
	2.Эффективность использования различных источников, включая электронные, при изучении теоретического материала и прохождении различных этапов производственной практики.
	
	
	

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.
	1.Работает в коллективе и команде учащихся.
	
	
	

	
	2.Взаимодействует с руководством, коллегами и социальными партнерами.
	
	
	

	
	3.Четкое выполнение обязанностей при работе в команде  или выполнении задания в группе.
	
	
	

	
	4. Соблюдение норм профессиональной этики при работе в команде.
	
	
	

	ОК. 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса
	1.Обоснованность и точность в определении целей, выборе методов и приемов, направленных на формирование положительной мотивации деятельности учащихся; 
	
	
	

	
	2.Соблюдение требований при планировании, организации и контроле деятельности учащихся; 
	
	
	

	
	3.Проявление ответственности за качество образовательного процесса.
	
	
	

	ОК.9.Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий
	1.Проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности;
	
	
	

	
	2.Проявление способности изменять содержание своей деятельности с учетом  изменяющихся условий, целей, содержания, технологий
	
	
	

	
	3.Проявление профессиональной маневренности при прохождении различных этапов производственной практики.
	
	
	

	ОК.10.Осуществлять профилактику травматизма? Обеспечивать охрану жизни и здоровья детей


	1. Демонстрация умений и знаний по ТБ.
	
	
	

	
	2. Эффективность и обоснованность выбора форм и методов профилактики травматизма, обеспечения охраны жизни и здоровья детей. 
	
	
	

	
	3. Соблюдение требований безопасности жизнедеятельности, охраны труда  при организации  образовательного процесса.
	
	
	

	ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее регулирующих
	1.Соблюдение правовых норм профессиональной деятельности при разработке учебно-методических материалов;
	
	
	

	
	2.Организация своей деятельности на педагогической практике в соответствии с правовыми нормами
	
	
	

	ДОК 1. Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта
	1 Владение техникой двигательных действий и тактическими приемами при демонстрации физических упражнений 
	
	
	

	
	3.Обоснованность и правильность применения приемов страховки и само страховки при проведении занятий.
	
	
	

	ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать внеурочной мероприятия и занятия.
	1.Обоснованность постановки  целей и задач  различных форм внеурочной работы  в соответствии с особенностями   возраста, коллектива учащихся;
	
	
	

	
	2.Соответствие структуры и содержания плана внеурочного мероприятия целям и поставленным задачам
	
	
	

	
	3.Обоснованность выбора методов и форм организации внеурочной деятельности обучающихся
	
	
	

	ПК.2.2 Проводить внеурочные мероприятия и занятия.


	1 Достижение поставленных целей и задач.
	
	
	

	
	2.Соблюдение методических рекомендаций при организации и проведении выбранной формы внеурочного мероприятия и занятия.
	
	
	

	
	3.Рациональность распределения времени по основным этапам мероприятия и занятия.
	
	
	

	
	4.Соответствие применяемых методов и приемов организации и активизации деятельности школьников целям, задачам, содержанию мероприятия, возрастным особенностям.
	
	
	

	
	5.Обеспечение заинтересованного активного участия школьников в мероприятии, занятии.
	
	
	

	 ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в физкультурно-спортивной деятельности.
	1.Взаимодействие с родителями, обучающимися  при  организации и проведении спортивно массовой и физкультурно-оздоровительной работы.
	
	
	

	
	2.Результативность используемых методов, форм взаимодействия с родителями  при  организации спортивно массовых мероприятий.
	
	
	

	 ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся
	1.Обоснованность выбора видов и форм контроля и методов диагностики результатов внеучебной образовательной деятельности школьников.
	
	
	

	
	2.Точность интерпретации результатов диагностики достижений обучающихся.
	
	
	

	ПК 2.5. Анализировать внеурочные мероприятия и занятия.
	1.Полнота анализа (самоанализа) внеурочных мероприятий и занятий, обоснованность выводов.
	
	
	

	
	2.Ясность и аргументированность изложения собственного мнения.
	
	
	

	
	3.Соблюдение этических норм при анализе и оценке внеурочных мероприятий и занятий.
	
	
	

	ПК 2.6. Вести документацию, обеспечивающую организацию физкультурно-спортивной деятельности.
	1.Соответствие составление документов планирования и учета внеурочной работы (календарь соревнований, положение соревнования, план учебно-тренировочных занятий, сметы, отчеты) установленным требованиям.
	
	
	

	ДПК 1. Определять цели и задачи, планировать  и проводить учебно-тренировочные занятия в избранном виде спорта.



	1.Адекватность, обоснованность и   грамотность постановки цели и задач  учебного процесса, с учётом специфики контингента занимающихся и особенностей программ предмета  
	
	
	

	
	2.Успешность решения задач  учебных занятий по физической культуре на основе использования адекватных средств и методов;
	
	
	

	
	3Правильность применения средств и методов физического воспитания, в том числе новых.
	
	
	

	ДПК 2. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов, проводить спортивный отбор. 


	1.Правильность применения  методов  спортивного отбора 
	
	
	

	
	2.Обоснованность выбора методов, приемов и форм организации учебно-тренировочных занятий и руководства соревновательной деятельностью спортсменов.
	
	
	

	ДПК 3. Осуществлять педагогический контроль, анализировать учебно-тренировочные занятия,  оценивать процесс и результаты  руководства соревновательной деятельностью.
	1.Обоснованность выбора способов проведения контроля;
	
	
	

	
	2.Адекватность отбора и использования информации профессиональной задаче;
	
	
	

	
	3.Адекватность оценки достижений занимающихся, эффективности учебных занятий;
	
	
	

	
	4.Обоснованность отбора методов анализа учебного процесса, адекватность рекомендаций содержанию деятельности в области обучения физической культуре
	
	
	

	ДПК 4. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь.


	1.Рациональное использование инвентаря и оборудования при организации и  проведении  соревнований,  занятий;
	
	
	

	
	2.Обоснованность выбора инвентаря и оборудования к занятиям, соревнованиям с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся.
	
	
	

	
	3.Соблюдение техники безопасности и требований к оборудованию и инвентарю в избранном виде спорта.
	
	
	

	
	
	
	
	


Для оценки проявления показателей компетенций

«соответствует»  и равно 2 баллам;

«соответствует вполне» и равно 1 баллу;

«не соответствует» равно 0 баллов.

 «низкий уровень» - (0-0.5 балла) – оценка «нет»;

«средний уровень» -(0.6-1.5 балла) – оценка «да»;

  «высокий уровень –(1.6- 2 балла) – оценка   « да».
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