
Кредиты 

Чтобы пользоваться кредитами комфортно, соблюдайте правила: 

 Проверьте, есть ли у выбранного вами кредитора специальное 
разрешение Банка России (лицензия или свидетельство). 

 В зависимости от типа кредитора на сайте Банка 
России www.cbr.ru можно найти реестры с полноправными 
участниками финансового рынка. Подробности на www.fincult.info в 
разделе "взять в долг". 

 Узнайте полную стоимость кредита, учитывая проценты и прочие 
платежи. 

 Изучите разные варианты и подберите оптимальное предложение. 

 Внимательно ознакомьтесь с условиями договора: условия выдачи и 
погашения, возврата кредита досрочно, ежемесячные платежи, 
обращайте внимание на комиссии, штрафы за просрочку платежа. 

 
Помните, что ваша долговая нагрузка не должна превышать 30% от 
вашего ежемесячного дохода. 

Займы 

Прежде, чем оформить потребительские микрозаймы (в том числе займы «до 
зарплаты»): 

 Проверьте выбранную МФО в Государственном реестр 
микрофинансовых организаций на сайте Банка 
России www.cbr.ru/registries/microfinance/  

 Процент по микрозаймам выше, чем по кредитам, поэтому жить долго 
с ними не нужно. Учитывайте, что ставка по займам, взятым на срок до 
1 года, составляет 1% в день - это 30% в месяц или 365% в год.  

 Не делайте поспешных решений, оцените предложения разных 
компаний, оцените свои возможности. Микрозаем стоит брать на 
короткий период и побыстрее возвращать. 

 Проверьте полную стоимость займа. МФО обязаны указывать ее на 
первой странице индивидуальных условий договора в рамке в правом 
верхнем углу. 

 
Чем быстрее вы погасите заем, тем меньше денег из своего бюджета вам 
придется заплатить.  
 


