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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ООД.14 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-
граммы 

 
Общеобразовательная дисциплина «Индивидуальный проект» является дисциплиной по 

выбору общеобразовательного цикла профессиональной программы СПО в соответствии с 
ФГОС по специальности 44.02.01 Дошкольное образование.  

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.2.1. Цель и задачи общеобразовательной дисциплины 

Цель дисциплины «Индивидуальный проект»: развитие исследовательской компетент-
ности студентов посредством освоение ими методов научного познания и умений учебно-
исследовательской и проектной деятельности. 

Задачи:  
- сформировать навыки проектной деятельности, самостоятельного применения приоб-

ретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания одного 
или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- развивать умение постановки цели и формулирования гипотезы исследования, плани-
рования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргу-
ментации результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов; 

- совершенствовать умения обобщать, анализировать и оценивать информацию с целью 
проверки гипотез и интерпретации данных различных источников; 

- сформировать умения вести диалог, обосновывать свою точку зрения, применять зна-
ния в профессиональной и общественной деятельности. 
 
 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответст-
вии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 
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Планируемые результаты освоения дисциплины Код и наименова-
ние формируемых 

компетенций Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач профессио-
нальной деятельно-
сти применительно 
к различным кон-
текстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, тру-
долюбие;  
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам профессиональной дея-
тельности, 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматри-
ваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оценивать риски последствий 
деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизнен-
ных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализиро-
вать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить ар-
гументы для доказательства своих утверждений, задавать 

- сформированность знаний о месте и роли проектов в 
системе научного знания;  
- сформированность умения раскрывать содержание осно-
вополагающих терминов и понятий: научно-понятийный 
аппарат, объект, предмет, цель, задачи, методы;  
- приобретение опыта применения основных методов на-
учного познания: наблюдения и описания систем, процес-
сов и явлений; организации и проведения эксперимента, 
выдвижения гипотез, выявления зависимости между ис-
следуемыми величинами, объяснения полученных резуль-
татов и формулирования выводов с использованием науч-
ных понятий, теорий и законов. 
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параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оценивать их достоверность, про-
гнозировать изменение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и практиче-
скую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных об-
ластей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подхо-
ды и решения;  
- способность их использования в познавательной и соци-
альной практике 

ОК 02. Использо-
вать современные 
средства поиска, 
анализа и интер-
претации информа-
ции и информаци-
онные технологии 
для выполнения 
задач профессио-
нальной деятельно-
сти 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способствую-
щего осознанию своего места в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, ана-
лиз, систематизацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом назна-
чения информации и целевой аудитории, выбирая опти-
мальную форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам;  

- сформированность умений критически оценивать ин-
формацию любого содержания, включающую псевдона-
учные знания из различных источников (средства массо-
вой информации, научно-популярные материалы);  
- интерпретировать этические аспекты современных ис-
следований, формировать по отношению к ним собствен-
ную позицию; 
- сформированность умений создавать собственные пись-
менные и устные сообщения на основе информации из 
нескольких источников, грамотно использовать понятий-
ный аппарат 
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- использовать средства информационных и коммуника-
ционных технологий в решении когнитивных, коммуни-
кативных и организационных задач с соблюдением требо-
ваний эргономики, техники безопасности, гигиены, ресур-
сосбережения, правовых и этических норм, норм инфор-
мационной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защиты информации, 
информационной безопасности личности 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в кол-
лективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-
определению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проект-
ной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными дейст-
виями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовы-
вать и координировать действия по ее достижению: со-
ставлять план действий, распределять роли с учетом мне-
ний участников обсуждать результаты совместной рабо-
ты; 
- координировать и выполнять работу в условиях реально-
го, виртуального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и воображе-
ние, быть инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при ана-
лизе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека 

- приобретение опыта применения основных методов на-
учного познания: наблюдения и описания систем, процес-
сов и явлений; организации и проведения эксперимента, 
выдвижения гипотез, выявления зависимости между ис-
следуемыми величинами, объяснения полученных резуль-
татов и формулирования выводов с использованием науч-
ных понятий, теорий и законов 
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ПК 1.2 
Создавать разви-
вающую предмет-
но-
пространственную 
среду, позволяю-
щую обеспечить 
разнообразную 
двигательную ак-
тивность детей 
раннего и дошко-
льного возраста, в 
том числе детей с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья 

- интерес к различным сферам профессиональной дея-
тельности, 
- активное неприятие действий, приносящих вред окру-
жающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать 
их 
 

- сформированность умения применять полученные зна-
ния для объяснения биологических процессов и явлений, 
для принятия практических решений в повседневной жиз-
ни с целью обеспечения безопасности своего здоровья и 
здоровья окружающих людей, соблюдения здорового об-
раза жизни, норм грамотного поведения в окружающей 
природной среде 

ПК 1.3  Осуществ-
лять педагогиче-
ское наблюдение за 
состоянием здоро-
вья детей раннего и 
дошкольного воз-
раста, своевремен-
но информировать 
медицинского ра-
ботника об измене-
ниях в их самочув-
ствии 

- интерес к различным сферам профессиональной дея-
тельности, 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматри-
ваемых явлениях; 
- выявлять причинно-следственные связи и актуализиро-
вать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить ар-
гументы для доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения;  
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам 
 
 

- приобретение опыта применения основных методов на-
учного познания: наблюдения и описания живых систем, 
процессов и явлений; организации и проведения экспери-
мента, выдвижения гипотез, выявления зависимости меж-
ду исследуемыми величинами, объяснения полученных 
результатов и формулирования выводов с использованием 
научных понятий, теорий и законов 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 32 

в т.ч.  

Основное содержание 32 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 2 

практические занятия 24 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 2 

Промежуточная аттестация (защита индивидуального проекта) 4 
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3.2. Тематический план и содержание дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лаборатор-
ные и практические занятия, прикладной модуль 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

Раздел 1. Теоретические основы проектной деятельности 4  
Основное содержание 2 
Теоретическое обучение 2 

Тема 1.1 Об-
щая характе-
ристика инди-
видуального 
проекта 

Цель и задачи курса. Понятия «проектная деятельность», «проект». Выбор темы проекта.  

ОК 2 

Основное содержание 2 
Теоретическое обучение 2 

Тема 1.2 Про-
ект и исследо-
вание. Типы и 
виды проектов 
 

Моделирование, проектирование, проект и исследование в терминах и понятиях. Структура проекта. 
Понятие проектного продукта. Формы проектного продукта: веб-сайт, видеофильм (видеоролик), 
выставка, газета, фоторепортаж, буклет, макет, статья, сценарий, реферат и др. 
Типы индивидуальных проектов: проблемно-реферативные, экспериментальные, натуралистические 
и описательные, исследовательские. Виды индивидуальных проектов: монопредметные, межпред-
метные, метапредметные. Направления индивидуальных проектов. 

 

ОК - 1 
ОК - 2 
ОК - 4 

Раздел 2. Выполнение индивидуального проекта  20  
Основное содержание 2  
Практические занятия   

Тема 2.1 Этапы 
работы над 
проектом Практическая работа №1. Планирование этапов работы над проектом. 

Подготовительный этап: выбор темы, постановка цели и задач будущего проекта. Планирование: 
подбор необходимых материалов, определение способов сбора и анализа информации. Основной 
этап: обсуждение методических аспектов и организация работы, структурирование проекта, работа 
над проектом. Заключительный этап: подведение итогов, оформление результатов, презентация про-
екта. 

2 ОК - 2 
ОК - 4 

Основное содержание 8 
Практические занятия  
Практическая работа № 2 Определение и формулировка объекта и предмета изучения в индивиду-
альном проекте исследовательского характера. 
Структура индивидуального проекта. Взаимосвязь темы, актуальности, проблемы, цели и задач ин-
дивидуального проекта.  

2 

Практическая работа № 3 Постановка цели и задач исследования 2 

Тема 2.2 Поня-
тийно-
терминологи-
ческий аппарат 
исследования 

Практическая работа № 4 Составление понятийно-терминологического аппарата своего индивиду- 2 

ОК - 2 
ОК - 4 



  11 

ального проекта. Актуальность исследования 
Практическая работа № 5 Составление понятийно-терминологического аппарата исследования 
Публичная защита своего понятийно-терминологического аппарата 

2  

Основное содержание 10 
Теоретическое обучение 2 
Информационный научный текст - главный источник точной научной информации. Виды литера-
турных источников информации: учебная, справочная, научная литература. Особенности информа-
ционного поиска в Интернете. Методы работы с источниками информации. Виды чтения. Виды 
фиксирования информации. Виды обобщения информации. Профессиональные источники инфор-
мации. 

 

ОК - 2 
ОК - 4 
ПК 1.3 

Основное содержание 8 
Практические занятия  
Практическая работа № 6 Сбор первичной информации. Поисковые системы: учимся работать 
Работа в компьютерном зале 

2 

Практическая работа № 7 Библиографический метод и составление библиографического списка 2 
Практическая работа № 8 Анкетирование и его роль в получении информации 
Правила составления анкет. Проведение анкетирования и анализ полученной информации. 
Анкетирование в педагогической деятельности 

2 

Тема 2.3 Ин-
формация и 
способы её 
представления 
 

Практическая работа № 9 Наблюдение и эксперимент в ходе реализации индивидуального проекта 
Наблюдение в педагогической деятельности. Оформление результатов эмпирического исследования 

2 

ОК - 2 
ОК - 4 
ОК-1  
ПК 1.2 
ПК 1.3 

Раздел 3. Представление индивидуального проекта 8  
Основное содержание 8 
Теоретическое обучение 2 
Представление результатов индивидуального проекта. Правила оформления. Требования к публич-
ной защите проекта. Материалы для процедуры защиты индивидуального проекта. Критерии оцени-
вания индивидуального проекта. Требования к изложению текста. Требования к оформлению фор-
мул, иллюстраций, таблиц, сносок и ссылок. Требования к оформлению списка использованной ли-
тературы. Требования к оформлению презентации, буклета, рекомендаций. Технология публичного 
выступления: советы психолога. 

2 

Практическая работа № 10 Подготовка выступления и демонстрационного материала. Искусство 
публичного выступления 

2 

Тема 3.1 Пред-
ставление ре-
зультатов ин-
дивидуального 
проекта. Пра-
вила оформле-
ния 

Практическая работа № 11, 12. Защита индивидуальных проектов 
Представление готовых индивидуальных проектов, устных сообщений с презентацией, продуктов 
исследования 

4 

ОК - 2 
ОК - 4 
ПК 1.3 

Всего: 32  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИН 

 
4.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие спе-

циальные помещения:  
Кабинет, оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, наглядные пособия (комплекты 

учебных таблиц, плакатов), техническими средствами обучения: компьютер с устройствами вос-
произведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном, указка-презентер для презента-
ций. Компьютерный зал для работы с материалами и оформления проекта. 

 
 
4.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 
Основные печатные издания 
Половникова, М.В. Индивидуальный проект. 10-11 класс [Текст]: учебное пособие / М.В. 

Половникова, А.В. Носов, Т.В. Половникова – Москва: Просвещение, 2022. – 159 с. 
Спиридонова, Л.Е. Индивидуальный проект: рабочая тетрадь. 10-11 классы [Текст]: учеб-

ное пособие / Л.Е. Спиридонова, Б.А. Комаров, О.В. Маркова и др. – Санкт-Петербург: КАРО, 
2020. – 104 с. 

Скворцова, Я.В. Индивидуальный проект 10-11 классы [Текст]: тетрадь-тренажёр / Я.В. 
Скворцова, П.М. Скворцов. - Москва: Издательство «Интеллект-Центр», 2021. - 112 с. 
 
Дополнительные источники 

Губанова, М.И. Формирование культуры исследовательской деятельности субъектов обра-
зовательного процесса [Текст]: учебное пособие / М.И. Губанова, В.И. Сахарова. - Кемерово: ГОУ 
«КРИРПО», 2013. - 178 с. 

Индивидуальный проект: содержание, оформление, защита [Текст]: метод. рекомендации / 
Т. А. Чекалина, Ю. П. Ашихмина, О. В. Белинская и др. – Кемерово: ГБУ ДПО «КРИРПО», 2016. 
– 54 с. 

Мушкина, И.А. Основы учебно-исследовательской деятельности [Текст] : учеб. пособие 
для СПО / Е.Н. Куклина, М.А. Мазниченко, И.А. Мушкина. – Москва: Издательство Юрайт, 2017. 
- 186 с. 
Интернет-ресурсы: 
1. http://www.encyclopedia.ru – мир энциклопедий 
2. http://www.gnpbu.ru – гос. научная педагогическая библиотека им. Ушинского 
3. http://rsl.ru – Российская государственная библиотека 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 
компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Общая компетен-
ция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 4 

Раздел 1. Теоретические ос-
новы проектной деятельности 

Заполнение таблицы с описанием 
видов индивидуальных проектов 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 4 
ПК 1.2 
ПК 1.3 

Раздел 2. Выполнение инди-
видуального проекта 

Выполнение и защита практических
работ: 
планирование этапов работы над про-
ектом; определение и формулировка 
объекта и предмета изучения в инди-
видуальном проекте исследователь-
ского характера; постановка цели и 
задач исследования; составление по-
нятийно-терминологического аппара-
та исследования; сбор первичной ин-
формации; составление библиографи-
ческого списка; анкетирование и его 
роль в получении информации; на-
блюдение и эксперимент в ходе реа-
лизации индивидуального проекта; 
оформление результатов эмпириче-
ского исследования. 

ОК 2 
ОК 4 
ПК 1.3 

Раздел 3. Представление инди-
видуального проекта 

Защита индивидуальных проектов 

 
 


