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(специальность 49.02.01 Физическая культура) 
 
 

Индекс и наименование 
дисциплины, профессионального 

модуля 

ПБД и ИСС (название, ссылка) ФИО 
преподавателя 

ОГСЭ 

Общий 
гуманитарный и 
социально-

экономический цикл 

  

ОГСЭ.05 физическая культура 

База статистических данных по развитию физической культуры и 
спорта в РФ - 
https://www.minsport.gov.ru/sport/physicalculture/statisticheskayainf/  
База методических рекомендаций по производственной гимнастике с 
учетом факторов трудового процесса Министерства спорта РФ - 
https://www.minsport.gov.ru/sport/physical-culture/41/31578/  
https://infourok.ru/uchebno-metodicheskij-kompleks-po-plavanie-
4299556.html  
https://moluch.ru/archive/290/65601/  
https://bibl.nngasu.ru/electronicresources/uch-metod/sports/865619.pdf  
http://lib.ulstu.ru/venec/disk/2017/208.pdf  
http://elib.osu.ru/bitstream/123456789/6595/1/elibrary_28977676_718705
53.pdf  
https://science-education.ru/ru/article/view?id=24226  

Филиппова А.Н. 

ОГСЭ.01 основы философии 

База данных Института философии РАН: Философские ресурсы: 
Текстовые ресурсы: https://iphras.ru/page52248384.htm 
Философский портал: справочники, учебники; сетевые энциклопедии: 
http://www.philosophy.ru/ 
 «Вопросы философии» - философский журнал: научные статьи, 
исследования по вопросам философии, этики: http://vphil.ru/ 
Библиотека портала «Философия в России»:  
https://philosophy.ru/library 
Электронная библиотека по философии. Одна из электронных 
библиотек Алексея Злыгостева:  
https://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/1209339 

Шаляпина И.В. 

ОГСЭ.02 психология общения 

Академическая психология –практике  
http://www.portal-psychology.ru/ 
PsyJournals.ru Портал психологических изданий https://psyjournals.ru 
Национальная психологическая энциклопедия https://vocabulary.ru/ 
Вопросы психологии http://www.voppsy.ru 
Психологические исследования http://psystudy.com 
Официальное издание Министерства образования и науки Российской 
Федерации.Вестник  
Образования  www.vestnik.edu.ru 

Водяха А.А. 

ОГСЭ.03 история 

Информационное агентство РИА-Новости  https://ria.ru/ 
Культура.РФ  https://www.culture.ru/ 
Президент России  http://www.kremlin.ru/ 
Российская газета  https://rg.ru/ 
ТАСС: Информационное агентство России: https://tass.ru/ 
Федеральный портал истории России https://histrf.ru/ 

Исакович О.П. 

ОГСЭ.04 иностранный язык 

База данных Oxford Journals Оксфордская открытая инициатива 
включает полный и факультативный открытый доступ к более, чем 
100 журналам, выбранным из каждой предметной области - 
https://academic.oup.com/journals/pages/social_sciences 
On line словарь и тезаурус Cambridge Dictionary - 
https://dictionary.cambridge.org/ru 
База уроков, упражнений, тестов -https://www.tolearnenglish.com/ 
Онлайн справочник тестов, грамматики, лексики, фонетики 
английского языка-http://www.native-english.ru 
Британский Совет -международная организация по культурным 
связям и образовательным возможностям Великобритании.- 
http://www.britishcouncil.org/learn-english 
База тестов он-лайн- https://www.english-test.net/ 
Справочник по произношению-ru.forvo.com 
Сервис для чтения книг на английском языке- 
https://babeleo.com/ 

Кайль Н.А. 



Русскоязычный справочник по грамматике английского языка с 
тестами-https://engblog.ru/grammar 
Сервис для изучения английского языка, аудио, видео уроки- 
http://abc-english-grammar.com/ 
Сервис по  обучению навыкам чтения и устной речи на английском 
языке-https://list-english.ru/tutorial/ 

ЕН 

Математический и 
общий 

естественнонаучный 
цикл 

  

ЕН.02 
информатика и ИТК 
в профессиональной 

деятельности 

Сайт для учителей «Копилка уроков». Раздел Информатика - 
https://kopilkaurokov.ru 
Сайт ИнформТехнологии. Раздел Информатика 
http://s95354is.beget.tech/ 
Информационная система «Единое окно доступа к информационным 
ресурсам». Раздел Информатика. - http://window.edu.ru/ 
Образовательный портал для подготовки к экзаменам. Раздел 
Информатика https://sdamgia.ru/ 
Федеральный институт педагогических измерений. Открытый банк 
тестовых заданий http://os.fipi.ru/home/1 
Конспект лекций по информатике и ИКТ 2 курс 
https://tgiek.ru/sites/default/files/metod/ch_1.pdf 

Викулина Ю.В. 

ОП 
Общепрофессиональ
ные дисциплины 

  

ОП.19 
Безопасность 

жизнедеятельности 

База данных Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека «Документы» - 
http://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.ph p  
Единая общероссийская справочно-информационная система по 
охране труда https://akot.rosmintrud.ru/ «КонсультантПлюс» - 
компьютерная справочноправовая система по законодательству 
России – http://www.consultant.ru/ 
Информационная система «Единое окно доступа к информационным 
ресурсам». - http://window.edu.ru/ 
База данных центрального аппарата МЧС России 
http://www.mchs.gov.ru/ 

Ковалева Е.А. 

ОП.01 педагогика 

Сайт: Официальный интернет-портал правовой информации 
http://publication.pravo.gov.ru/SignatoryAuthority/foiv262 
Сайт: Педразвитие 
http://pedrazvitie.ru/publikacii_pedagogov_po_razdelam_obrazovaniya 
Сайт: Учительский портал https://www.uchportal.ru/dir/23 
Сайт: Газета педагогов https://gazeta-pedagogov.ru/7-luchshih-sajtov-s-
metodicheskimi-materialami-dlya-pedagogov/ 
Сайт: Библиотека по педагогике http://pedagogic.ru/catalog/ 
Сайт: Федеральный портал российского образования 
http://www.edu.ru/ 

Кварталова Н.А. 

ОП.02 психология 

Академическая психология – практике  
http://www.portal-psychology.ru/ 
PsyJournals.ru Портал психологических изданий https://psyjournals.ru 
Национальная психологическая энциклопедия https://vocabulary.ru/ 
Вопросы психологии http://www.voppsy.ru 
Психологические исследования http://psystudy.com 
Официальное издание Министерства образования и науки Российской 
Федерации.Вестник Образования  www.vestnik.edu.ru 

Водяха А.А. 

ОП.03 анатомия 

КиберЛенинка - https://cyberleninka.ru 
Образовательный портал для подготовки к экзаменам. Раздел 
Биология https://sdamgia.ru/ 
Федеральный институт педагогических измерений. Открытый банк 
тестовых заданий http://os.fipi.ru/home/1  
Виртуальный атлас www.e-anatomy.ru 

Сынкова Н.А. 

ОП.04 
физиология с 

основами биохимии 

КиберЛенинка - https://cyberleninka.ru 
Федеральный институт педагогических измерений. Открытый банк 
тестовых заданий http://os.fipi.ru/home/1 
Образовательный сайт с учебными материалами по физиологии 
http://kineziolog.su  
Виртуальный атлас www.e-anatomy.ru 

Сынкова Н.А. 

ОП.05 

гигиенические 
основы физического 

воспитания 
 

Теоретические материалы https://studfile.net/preview/6360605/page:88/ 
ВикиЧтение https://sport.wikireading.ru/13318 
 

Сынкова Н.А. 



ОП.06 
основы 

врачконтроля,  
ЛФК и массажа 

Медицинская информационная сеть www.medicinform.net 
Медицинский проект www.webmedinfo.ru 
Медицинская литература www.medliter.ru 
Медицинский портал www.medbookaide.ru 

Сынкова Н.А. 

ОП.07 основы биомеханики 
Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам» http://window.edu.ru/ 

Давыденко Г.Р. 

ОП.08 гимнастика 

https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-k-prakticheskim-po-
discipline-vidi-shkolnoy-programmi-s-metodikoy-prepodavaniya-
gimnastika-1534311.html  
http://window.edu.ru/resource/478/72478/files/rogova.pdf  
https://gigabaza.ru/doc/98776.html  
https://revolution.allbest.ru/sport/00813155_0.html  
https://cyberleninka.ru/article/n/metodika-obucheniya-gimnasticheskim-
uprazhneniyam-studentov-fizkulturnyh-vuzov-s-uchetom-postepennogo-
povysheniya-ih-slozhnosti-i  
https://multiurok.ru/files/osobennosti-metodiki-prepodavaniia-gimnastiki-
v-sh.html 

Яновская С.А. 

ОП.09 спортивные игры 

https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-po-razdelu-sportivnie-igri-pm-
1526511.html  
https://superinf.ru/view_article.php?id=404  
https://multiurok.ru/files/rabochaia-programma-sportivnye-igry-s-
metodikoi-pr.html  
https://nashaucheba.ru/v19735/железняк_ю.д._и_др._спортивные_игры.
_техника,_тактика,_методика_обучения  
https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-dlya-samostoyatelnoy-
raboti-studentov-po-sportivnim-igram-2689582.html  
https://nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-
pedagogika/library/2016/11/29/metodicheskaya-razrabotka-po-teme-
podvizhnye  
http://elib.osu.ru/bitstream/123456789/8051/1/2153_20110902.pdf  
https://dspace.kpfu.ru/xmlui/bitstream/handle/net/105988/1_V.A._Zajcev._
Uchebno__metodicheskoe_posobie.pdf?sequence=1  
https://asport-1.edusite.ru/p54aa1.html  
https://pedcolleg56.ru/docs/ocen_fiz.pdf 
https://ocrpo-ural.ru/rkts-wsr/perechen-kompetentsiy/fizicheskaya-kultura-
i-sport/ТО%20Физическая%20культура.pdf  
http://kslpk.ucoz.ru/DEMEKZAMEN/2020-
2021/FK/ocenochnye_materialy_dlja_dem.ehkzamena_fk.pdf  
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/11/04/metodicheskie-
rekomendatsii-po-fizicheskoy-kulture 

Филиппова А.Н. 

ОП.10 легкая атлетика 
https://expeducation.ru/ru/article/view?id=6797 
https://infourok.ru/programma-legkaya-atletika-5013629.html 

Филиппова А.Н. 

ОП.11 лыжи 

http://window.edu.ru/resource/442/72442/files/zaharov3.pdf  
https://infourok.ru/razrabotka-prakticheskih-zanyatiy-po-uchebnomu-
kursu-lizhniy-sport-2625463.html  
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/2020/03/13/lyzhnaya-
podgotovka-0  
http://elib.sportedu.by/bitstream/handle/123456789/2364/demko-
2012.pdf?sequence=1&isAllowed=y  
https://rep.vsu.by/bitstream/123456789/10005/1/Михаленок.%20Лыжный
%20спорт%20.pdf  
http://obg-19.narod.ru/literatura/Lyzhnyy_sport_2005.pdf  
https://www.mgpu.ru/wp-content/uploads/2020/07/teoriya-i-metodika-
lyzhnogo-sporta.pdf  

Яновская С.А. 

ОП.12 
новые виды 

физкультурно-
спортивных занятий 

https://infourok.ru/bazovye-i-novye-vidy-fizkulturno-sportivnoj-
deyatelnosti-s-metodikoj-trenirovki-2020-4218273.html 
https://nsportal.ru/user/1299408/page/op-08-bazovye-i-novye-vidy-
fizkulturno-sportivnoy-deyatelnosti-s-metodikoy 

Яновская С.А. 

ОП.13 плавание 

База методических рекомендаций по плаванию с учетом факторов 
трудового процесса Министерства спорта РФ - 
https://www.minsport.gov.ru/sport/physical-culture/41/31578/  
https://infourok.ru/uchebno-metodicheskij-kompleks-po-plavanie-
4299556.html  
https://moluch.ru/archive/290/65601/  
https://bibl.nngasu.ru/electronicresources/uch-metod/sports/865619.pdf  
http://lib.ulstu.ru/venec/disk/2017/208.pdf  
http://elib.osu.ru/bitstream/123456789/6595/1/elibrary_28977676_718705
53.pdf  
https://science-education.ru/ru/article/view?id=24226  

Яновская С.А. 



ОП.14 туризм 

https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-
sport/library/2012/03/14/organizatsiya-i-metodika-podgotovki-
sportsmenov-v  
https://infourok.ru/rabota-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-turizm-v-
sisteme-fizicheskogo-vospitaniya-2261227.html  
https://rep.vsu.by/bitstream/123456789/12268/1/Гулидин%20П.К._Спорт
.%20туризм.pdf  
https://filling-form.ru/turizm/74731/index.html 

Яновская С.А. 

ОП.15 

правовое 
обеспечение 

профессиональной 
деятельности 

Информационно-правовой портал Гарант.ру https://www.garant.ru/ 
Министерство образования Кузбасса https://образование42.рф/ 
Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 
Российское образование. Федеральный портал https://edu.ru/ 

Исакович О.П. 

ОП.16 
теория и история 

физической 
культуры 

https://dspace.tltsu.ru/bitstream/123456789/6171/1/PiyansinAN%201-05-
16-eui-Z.pdf 
https://nsportal.ru/vuz/pedagogicheskie-nauki/library/2015/05/21/teoriya-i-
metodika-fizicheskoy-kultury 
https://www.fizkulturaisport.ru/ 
https://nsportal.ru/ 
https://dep_tofv.pnzgu.ru/files/dep_tofv.pnzgu.ru/balandin_u_2017_ped_os
novy_78ekz.pdf 
http://elib.cspu.ru/xmlui/bitstream/handle/123456789/7101/%D0%9C%D0
%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%
BE%2C%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%85%D0%B8
%D0%BD%D0%B0_%D0%92%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%
D1%82%D0%B0%D1%82.%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%
D1%82%D0%B0_%D1%83%D1%87-
%D0%BC%D0%B5%D1%82.%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B
E%D0%B1%D0%B8%D0%B5.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Тарасова Л.Г. 

ОП.17 
основы учебно-

исследовательской 
деятельности 

Сайт «Исследователь» 
http://www.researcher.ru/methodics/rabota_v_obr_uchrezhdeniyah/  
Научная электронная библиотека ЕLIBRARY 
https://elibrary.ru/item.asp?id=45609193 

Хлупина Н.О. 

ОП.18 
основы спортивной 

тренировки 

http://www.infosport.ru  
http://www.teoriya.ru/ru/taxonomy/term/2 
http://spo.1september.ru/ 
https://fb.ru/article/387878/bazovyie-vidyi-sporta-klassifikatsiya-i-opisanie 
https://studme.org/121201244106/meditsina/vidy_sovremennogo_sporta 
http://www.basket.ru/ 
http://www.volley.ru/ 
https://www.fizkulturaisport.ru/ 
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/2013/01/29/uchebno-
metodicheskoe-posobie-osnovy-sportivnoy 
https://infourok.ru/osnovi-sportivnoy-trenirovki-uchebnometodicheskoe-
posobie-1251622.html 
https://kpfu.ru/staff_files/F1167853514/osn.spor.podgot..pdf 
https://sport.spbu.ru/images/library/teaching_aids/8.pdf 
https://library.tou.edu.kz/fulltext/buuk/b3172.pdf 
http://sportfiction.ru/articles/istoriya-nauki-o-fizicheskoy-kulture-i-sporte-
teoretiko-metodologicheskie-aspekty/ 
http://elib.cspu.ru/xmlui/bitstream/handle/123456789/7101/%D0%9C%D0
%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%
BE%2C%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%85%D0%B8
%D0%BD%D0%B0_%D0%92%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%
D1%82%D0%B0%D1%82.%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%
D1%82%D0%B0_%D1%83%D1%87-
%D0%BC%D0%B5%D1%82.%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B
E%D0%B1%D0%B8%D0%B5.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Тарасова Л.Г. 

ОП.19 
Основы финансовой 

грамотности 

Персональный навигатор по финансам https://моифинансы.рф/ 
Пенсионный фонд Российской Федерации https://pfr.gov.ru 
Страхование сегодня  https://www.insur-info.ru 
Федеральная налоговая служба https://www.nalog.gov.ru/rn42/ 
Центральный банк Российской Федерации  https://cbr.ru/ 

Исакович О.П. 

ПМ.01 

преподавание 
физической 
культуры по 
основным 

общеобразовательны
м программам 

https://infourok.ru/konsultaciya_metodika_prepodavaniya_fizicheskoy_kul
tury_v_dou-336505.htm  
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2013/03/21/metodika-
fizvospitaniya-v-dou  
https://melkie.net/zanyatiya-s-detmi/gimnastika-v-detskom-sadu.html  
https://konspektiruem.ru/konsultacii/fgos-do-fizicheskoe-razvitie.html  
https://урок.рф/library/avtorskaya_programma_po_fizicheskomu_razvitiyu
_v_dou_033617.html  

Филиппова А.Н. 



http://t880248.dou.obrazovanie33.ru/upload/site_files/48/Методические%
20рекомендации%20по%20организации%20%20физического%20восп
итания.pdf  
https://dohcolonoc.ru/stati/16162-metody-primenyaemye-na-zanyatiyakh-
fizicheskimi-uprazhneniyami.html  
https://фцомофв.рф/activities/org_metod/page521/  
https://образование31.рф/media/site_platform_media/2018/1/25/metodich
eskie.pdf  
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2019/11/14/metodicheskie-
rekomendatsii-k-organizatsii-fizkulturno  
http://elar.uspu.ru/bitstream/uspu/11642/1/uch00292.pdf 

МДК.01.01 

методика обучения 
предмету 

"Физическая 
культура" 

http://festival.1september.ru/ 
http://www.1september.ru. 
www.openclass.ru. 
http://www.metodkabinet.eu. 
http://fizkulturavshkole.ru/literatura.html 
http://teoriya.ru/ru/taxonomy/term/2 
https://www.fizkulturaisport.ru/ 
http://spo.1september.ru/  
http://www.e-osnova.ru/journal/16/archive/  
http://www.infosport.ru  
http://metodsovet.su/dir/fiz_kultura/9 
https://spo.1sept.ru/urok/  
http://www.fizkult-ura.ru/  
http://www.fizkulturavshkole.ru/ 
https://fizcultura.ucoz.ru/  
http://fizkultura-na5.ru/  
https://www.uchportal.ru/load/100  
https://rosuchebnik.ru/metodicheskaja-pomosch/materialy/predmet-
fizicheskayakultura_type-metodicheskoe-posobie/  
https://www.1urok.ru/categories/17?page= 
https://videouroki.net/razrabotki/fizkultura/videouroki-6/  
http://pculture.ru/uroki/otkritie_uroki/  
https://fb.ru/article/387878/bazovyie-vidyi-sporta-klassifikatsiya-i-opisanie  
http://sport.rkomi.ru/content/menu/801/Gimnastika-i-metodika-
prepodavaniyaVoronin-D.I.-Kuznezov-V.A..pdf 
https://clck.ru/LbZS9  
http://sport-men.ru/  
https://ksderbenceva.ucoz.ru/dokumenty/teorija_i_metodika_obuchenija_pr
edmetu_zizicheskaj.pdf 
https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-po-razdelu-sportivnie-igri-pm-
1526511.html  
https://base.garant.ru/70188902/8ef641d3b80ff01d34be16ce9bafc6e0/ 
https://ladysdream.ru/gibkost-v-fizkulture.html 
https://bodybuilding-and-fitness.ru/fitness/bodypump.html 
https://zel-sportenergy.ru/nashi-uslugi/aerobnyij-zal/body-pump 

Тарасова Л.Г. 

МДК.01.02 

организация занятий 
физической 
культурой по 
основным 
программам 
дошкольного 
образования 

https://nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-
pedagogika/library/2019/10/09/organizatsiya-i-provedenie-vneurochnoy-
raboty-i  
https://yar-
pk.edu.yar.ru/obrazovanie_rabochie_programmi/fizicheskaya_kultura/pm_
02__organizatsiya_i_provedenie_vneurochnoy_raboti_i_zanyatiy_po_prog
rammam_dopolnitelnogo_obrazovaniya_v_oblasti_fizicheskoy_kulturi.pdf  
https://multiurok.ru/files/orghanizatsiia-vnieurochnoi-dieiatiel-nosti-po-
fiz.html  
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-
sport/library/2014/09/30/organizatsiya-vneklassnoy-raboty-po-fizicheskoy-
kulture  
https://studopedia.ru/21_18229_metodi-organizatsii-vneklassnoy-raboti-
po-fizicheskoy-kulture.html  
https://усманьколледж.рф/wp-content/uploads/2020/12/4Б-ОЗО-
МЕтодика-внеурочной.pdf 

Филиппова Л.Г. 

ПМ.02 

организация и 
проведение 

внеурочной работы  
и занятий по 
программам 

дополнительного 
образования в 

области физической 

  



культуры 
 

МДК.02.01 

методика 
внеурочной работы 
и дополнительного 
образования в 

области физической 
культуры 

http://festival.1september.ru/ 
http://www.1september.ru. 
www.openclass.ru. 
https://base.garant.ru/70188902/8ef641d3b80ff01d34be16ce9bafc6e0/ 
https://ladysdream.ru/gibkost-v-fizkulture.html 

 
 

Яновская С.А. 

ПМ.03 

методическое 
обеспечение 
процесса 

физического 
воспитания 

  

МДК.03.01 

теоретические и 
прикладные аспекты 

методической 
работы учителя 
физической 
культуры 

https://consortium.irooo.ru/metodicheskij-desant/40-metodicheskie-
materialy/93-metodicheskie-materialy-dlya-uchitelya-fizkultury 
https://rosuchebnik.ru/material/sovremennye-pedagogicheskie-tekhnologii-
na-uroke-fizkultury/ 
https://my.webinar.ru/record/453637 
https://rosuchebnik.ru/material/fizicheskaya-kultura-programmno-
metodicheskoe-soprovozhdenie/ 
http://sportfiction.ru/articles/istoriya-nauki-o-fizicheskoy-kulture-i-sporte-
teoretiko-metodologicheskie-aspekty/ 
https://rosuchebnik.ru/material/proektnaya-deyatelnost-i-urok-fizkulturyy/ 
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-
sport/library/2015/01/10/metodicheskaya-sistema-uchitelya-fizicheskoy-
kultury 
https://komiedu.ru/pedagogam/rmo/fizra/metod-bank/ 
https://uchitelya.com/fizkultura/ 
https://www.sites.google.com/view/fiz-
vospit/%D1%81%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%
B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
-1-1 
https://patriotsport.moscow/wp-content/uploads/2020/08/5-metodicheskie-
rekomendacii-po-organizacii-fk-dlja-uchitelja.pdf 
https://videouroki.net/razrabotki/formy-mietodichieskoi-raboty-uchitieliei-
fizichieskoi-kul-tury-v-shkolie.html 
https://xn--j1ahfl.xn--
p1ai/tag/%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1
%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0 
https://rosuchebnik.ru/metodicheskaja-pomosch/predmet-fizicheskaya-
kultura/ 
http://elib.cspu.ru/xmlui/bitstream/handle/123456789/7101/%D0%9C%D0
%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%
BE%2C%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%8F%D1%85%D0%B8
%D0%BD%D0%B0_%D0%92%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%
D1%82%D0%B0%D1%82.%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%
D1%82%D0%B0_%D1%83%D1%87-
%D0%BC%D0%B5%D1%82.%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B
E%D0%B1%D0%B8%D0%B5.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
https://pedportal.net/starshie-klassy/fizkultura-i-sport/metodicheskaya-
sistema-uchitelya-fizicheskoy-kultury-366070 

Филиппова А.Н. 

ПМ.04 

технология 
физкультурно-
спортивной 
деятельности 

  

МДК.04.01 

организация работы 
по повышению 
спортивного 
мастерства 

https://asport-1.edusite.ru/p54aa1.html  
https://sudact.ru/law/pismo-minsporta-rossii-ot-12052014-n-vm-04-
102554/metodicheskie-rekomendatsii-po-organizatsii-sportivnoi/  
https://wiseeconomist.ru/poleznoe/3446-statisticheskaya-otchetnost-dlya-
sportivnyx-shkol  
https://habr.com/ru/company/yandex/blog/351948/  
https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-po-razdelu-sportivnie-igri-pm-
1526511.html  
https://superinf.ru/view_article.php?id=404  
https://multiurok.ru/files/rabochaia-programma-sportivnye-igry-s-
metodikoi-pr.html  
https://nashaucheba.ru/v19735/железняк_ю.д._и_др._спортивные_игры.
_техника,_тактика,_методика_обучения 

Филиппова А.Н. 



 


