
 1

Государственное профессиональное образовательное учреждение 
«Киселёвский педагогический колледж» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  
 

учебной дисциплины  
АД 01. Социальная адаптация и основы социально – правовых знаний 

09.02.07 «Информационные системы и программирование»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Киселёвск 
2021 



 2

ОДОБРЕНА 
на заседании кафедры 
общеобразовательных, 
социально-гуманитарных дисциплин 
и информационных технологий 
 
Протокол №  
от «  »                  20   г. 
 
Зав. кафедрой  
 
____________/ Сынкова Н.А. 
 

Разработана на основе
Федерального государственного

образовательного стандарта
среднего профессионального

образования по специальности
09.02.07 «Информационные системы 

и программирование»
 

Заместитель директора по
учебно-методической работе

 
__________ / Данилина С.А.

 
 
 
 
 
Составитель:  
Исакович О.П., преподаватель ГПОУ «Киселёвский педагогический колледж» 
 
 

 
 



СОДЕРЖАНИЕ 
                                                                                                                                         СТР. 
  
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 

4 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

5 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 14 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

15 

 
 

 



4 
 

1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ АДАПТАЦИОННОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

«СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО – ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ» 
 
1.1. Область применения программы 

 
Рабочая  программа адаптационной учебной дисциплины  «Социальная адаптация и основы 

социальной правовых знаний» разработана в соответствии с методическими рекомендациями по 
разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального 
образования утвержденных Минобрнауки России от 20 апреля 2015 г. № 06-830. 

Рабочая программа является частью адаптированной основной образовательной программы 
СПО в соответствии с методическими рекомендациями по разработке и реализации адаптированных 
образовательных программ СПО по специальности. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в  профессиональной подготовке 
техников по специальности 09.02.07 «Информационные системы и программирование, в том числе 
для  инклюзивных групп, включающих инвалидов и лиц с ОВЗ. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре адаптированной образовательной программы: 
Рабочая программа реализуется  в пределах освоения студентами адаптированного цикла по 
специальности 09.02.07 «Информационные системы и программирование».  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения  дисциплины  студент инвалид и  обучающийся с ОВЗ должен: 
Уметь: 
- использовать нормы позитивного социального поведения; 
- использовать свои права адекватно законодательству; 
-обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью; 
- анализировать  и осознанно применять нормы законы с точки зрения конкретных условий  их 
реализации; 
- составлять необходимые заявительные документы; 
- составлять резюме,  осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве; 
- использовать  приобретенные знания и умения в различных жизненных  и профессиональных 
ситуациях; 
Знать: 
- механизмы социальной адаптации; 
- основополагающие международные  документы, относящиеся к правам инвалидов; 
- основы гражданского и  семейного законодательства; 
- основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов; 
- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной  защиты и образования; 
- функции органов труда и занятости населения. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работа 
 

Вид учебной работы 
Объем в 
часах 

Объем образовательной программы  42 

в том числе: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия  10 

Самостоятельная работа  
 

8 

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы 2 
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