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1. паспорт РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.03 МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОЦЕССА  ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ
1.1. Область применения программы


Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) Методическое обеспечение процесса физического воспитания – является частью  программы подготовки специалиста среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности 49.02.01 Физическая культура, входящей в состав укрупненной группы специальностей 49.00.00 Физическая культура и спорт,  в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Методическое обеспечение процесса физического воспитания и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

ПК 3.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных основных образовательных  программ с учетом типа образовательной организации, 
особенностей класса/группы и отдельных обучающихся. 
ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

ПК 3.4. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.
Рабочая программа профессионального модуля Методическое обеспечение процесса физического воспитания может быть использована на курсах повышения квалификации учителей физической культуры, которые имеют среднее профессиональное (педагогическое) образование, а также в переподготовке учителей других квалификаций на квалификацию «Учитель физической культуры».

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля


С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими общими и профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт: 

· анализа учебно-методических комплектов, разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-тематических планов) на основе федеральных государственных образовательных стандартов и примерных основных образовательных программ с учетом вида образовательной организации, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся;
· изучения и анализа педагогической и методической литературы по проблемам физической культуры, подготовки и презентации отчетов, рефератов, докладов;
· оформления портфолио педагогических достижений;
· презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений;
· участия в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания;

уметь: 

· анализировать федеральные государственные образовательные стандарты и примерные основные образовательные программы;

· определять цели и задачи, планировать физическое воспитание обучающихся в образовательной организации;

· осуществлять планирование с учетом возрастно-половых, морфофункциональных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся, уровня их физической подготовленности;

· определять педагогические проблемы методического характера и находить способы их решения;

· адаптировать имеющиеся методические разработки;

· готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты;

· с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать исследовательскую и проектную деятельность в области физического воспитания детей, подростков и молодежи;

· использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования, подобранные совместно с руководителем;

· оформлять результаты исследовательской и проектной работы;

· определять пути самосовершенствования педагогического мастерства;

знать: 

· теоретические основы методической деятельности в области физического воспитания детей, подростков и молодежи;

· теоретические основы, методику планирования физического воспитания и требования к оформлению соответствующей документации;

· особенности современных подходов и педагогических технологий физического воспитания;

· концептуальные основы и содержание примерных программ по физической культуре;

· педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию предметно-развивающей среды физического воспитания;

· источники, способы обобщения, представления и распространения педагогического опыта;

· логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферированию, конспектированию;

· основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере образования. 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля:

всего – 145 часов, в том числе:

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 109 часов, включая: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 73 часов; самостоятельной работы обучающегося – 36 часов; производственной практики – 36 часов.

2. результаты освоения ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видами профессиональной деятельности: методическое обеспечение процесса физического воспитания, в том числе профессиональными и общими компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК. 3.1
	Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические

материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных основных образовательных  программ с учетом типа образовательной организации, 
особенностей класса/группы и отдельных обучающихся. 


	ПК. 3.2
	Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной 
литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

	ПК. 3.3
	 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

	ПК. 3.4
	Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.

	ОК. 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК. 2.
	Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК. 3
	Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

	ОК. 4
	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

	ОК. 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствова​ния профессиональной деятельности.

	ОК. 6
	Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.

	ОК. 7
	Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

	ОК. 8
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

	ОК. 9
	Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

	ОК. 10
	Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

	ОК. 11
	Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.


3. СТРУКТУРА и ПРИМЕРНОЕ содержание профессионального модуля

3.1. Тематический план профессионального модуля Методическое обеспечение процесса физического воспитания

	Коды профессиональных компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля*
	Всего часов

(макс. учебная нагрузка и практики)
	Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса (курсов)
	Практика 

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося
	Учебная,

часов
	Производственная (по профилю специальности),

часов

	
	
	
	Всего,

часов
	в т.ч. лабораторные работы и практические занятия,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	Всего,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ПК 3.1 – 3.3
	Раздел 1. Осуществление методической деятельности учителя физической культуры  
	75
	26
	14
	
	13
	
	
	36

	ПК 3.2 – 3.4
	Раздел 2. Организация исследовательской и проектной деятельности учителя физической культуры 
	70
	47
	23
	
	23
	14
	
	

	
	Всего 
	 145
	73
	37
	
	36
	14
	
	36


3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю 
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)
	Объем 

часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Осуществление методической дея​тельности учителя физической культуры.  
	
	39
	

	МДК.0 3. 01. Теоретические и  прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры.  
	
	
	

	Тема 1.1. Теоретические основы организации методической работы учителя физической культуры 

	Содержание
	4
	

	
	1
	Организация методической работы в образовательном учреждении Цель, задачи, содержание и направления деятельности методической службы. Содержание и направления методической работы. Виды и формы организации методической работы. Государственно-общественные объединения учителей школы: педагогический совет, учебно-методический совет, методическое объединение и т.д. Работа учителя в коллективе и команде, взаимодействие с руководством, коллегами и социальными партнерами.
	
	репродуктивный

	
	2
	Работа учителя  физической культуры по повышению профессиональной компетентности и мастерства. Аттестация, система повышения квалификации педагогов.
	
	

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1
	Изучение плана работы методического объединения учителей физической культуры
	
	

	
	2
	Составление тезисов доклада для тематического педагогического совета.
	
	

	Тема 1.2. Анализ и разработка учебно-методического обеспечения учебного процесса
	Содержание
	6
	

	
	1
	Нормативная, учебно-методическая документация, регламентирующая деятельность учителя физической культуры

Концептуальные основы и содержание ФГОС СПО,  примерных и вариативных образовательных программ.

Учебный план, рабочая программа, календарно-тематический план, поурочное планирование, отчетная документация. Должностные инструкции учителя физической культуры. Локальные нормативные акты.
	
	продуктивный

	
	2
	Разработка учебно-методического обеспечения образовательного процесса

Методика разработки УМК, методических пособий и рекомендаций. Адаптация имеющихся методических разработок с учетом вида образовательного учреждения и особенностей возраста учащихся. 

Определение педагогических проблемы методического характера и нахождение способов их решения.
	
	

	
	3
	Планирование обучения и воспитания младших, средних и старших школьников физическому воспитанию

Общие подходы к планированию в физическом воспитании. 

Определение целей и задач, планирование обучения и воспитания.

Постановка целей, мотивация деятельности обучающихся, организация и контроль их работы с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

Осуществление планирование с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся. Требования к оформлению соответствующией документации. Методические рекомендации по разработке рабочей программы.
	
	

	
	4
	Ведение школьной документации.

Виды школьной документации. Требования к ведению журналов. 
	
	

	
	Практические занятия
	10
	

	
	1
	Анализ Федерального государственного образовательного стандарта 
	
	

	
	2
	Анализ вариативных (авторских) программ и учебников по физической культуре
	
	

	
	3
	Разработка  рабочей программы.
	
	

	
	4
	Изучение методических рекомендаций по разработке календарно-тематического плана. Разработка календарно-тематического плана.
	
	

	
	5
	Изучение  методических рекомендаций по созданию учебно-методического комплекса. 
	
	

	Тема 1.3. Требования к созданию предметно-развивающей среды в физической культуре 
	Содержание
	2
	

	
	1
	Характеристика предметно-развивающей среды

Значение предметно-развивающей среды в организации обучения, воспитания и развития в современном образовательном учреждении. Спортивный зал (урок физкультуры) как база для  успешного выполнения образовательной программы. Осуществление профилактики травматизма учащихся.
	
	продуктивный 

	
	2
	Создание предметно-развивающей среды в спортивном зале (на уроке физкультуры)

Участие учителя физической культуры в создании предметно-развивающей среды. 

Педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию предметно-развивающей среды. Оформление кабинета физкультуры, спортивного зала, тренажерного зала Требования к учебно-методическому обеспечению кабинета физкультуры, спортивному залу, планированию и организации работы.
	
	

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1
	Моделирование предметно-развивающей среды.
	
	

	Самостоятельная работа при изучении раздела 1 ПМ 03.
	13
	

	Примерная тематика домашних заданий

Содержание и направления, виды и формы организации методической работы школы.

Разработка рабочей программы по физическому воспитанию школьников.

Подготовка к практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практических работ и подготовка к их защите.

Подготовка сообщений, выступлений.

Составление ИКТ по одному из разделов программы по физической культуре ( на выбор студента)

Составление доклада на педагогическом совете по определенной теме (на выбор студентов).

Создание мультимедийной презентации выступления на методическом объединении по определенной теме (на выбор студентов).

Поиск в сети Интернет методических материалов по заданным темам: «Портфолио педагога», 

Создание портфолио.

Примерная тематика самостоятельной работы

Планирование основных направлений методической работы учителя физической культуры.

Составление УМК по физической культуре.

Анализ нормативных документов, регламентирующих работу  по физическому воспитанию.

Определение структуры и содержания портфолио педагогических достижений и его оформление.
	
	

	Производственная  практика «Методическая работа учителя физической культуры»

Виды работ

· анализ учебно-методических комплектов, учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-тематических планов) на основе образовательных стандартов начального, основного, среднего общего образования, примерных программ начального основного, среднего общего образования с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса и отдельных обучающихся; 

· наблюдение и анализ уроков физической культуры с использованием современных образовательных технологий, обсуждение уроков в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики;

· изучение положения о портфолио и методических рекомендаций по созданию портфолио;

· изучение требований к обобщению педагогического опыта. Ознакомление с банком обобщения опытом учителей физической культуры;

· «изучение опыта работы учителей по организации проектной деятельности учащихся»
· наблюдение и анализ урока-проекта по физкультуре;

· разработка  урока – проекта. Оформление результатов проекта. Защита проекта;
· диагностика уровня развития физических качеств школьников;
· подготовка выступления с презентацией отчета о выполненной работе.

· оформление портфолио педагогических достижений.
	36
	

	Раздел 2. Организация исследовательской и проектной деятельности учителя физической культуры
	
	47
	

	МДК. 03.01. Теоретические и прикладные аспекты методической работы учителя физической культуры.
	
	
	

	Тема 2.1. Инновационная педагогическая деятельность


	Содержание
	8
	

	
	1
	Особенности современных подходов и педагогических технологий в области физической культуры.
Сравнение эффективности применяемых методов, выбор наиболее эффективных образовательных технологий с учетом вида образовательного учреждения и особенностей возраста учащихся. 

Особенности инновационной деятельности учителя физической культуры
	
	репродуктивный 

	
	2
	Этапы подготовки учителя к инновационной деятельности. Внедрение информационных технологий в профессиональную деятельность. Работа в поисковых сетях интернета.
	
	

	
	3
	Обобщение педагогического опыта

Источники, способы обобщения, представления и распространения педагогического опыта. Требования к оформлению результатов  обобщения опытом.

Логика подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферированию, конспектированию.
	
	

	
	4
	Портфолио педагогических достижений как образовательная технология. требования к оформлению портфолио. Определение структуры и содержания портфолио профессиональных достижений педагога на основе изучения научно-методической литературы.
	
	

	
	Практические занятия
	5
	

	
	1
	Анализ передового педагогического учителей физической культуры (с использованием методических материалов). Составление аннотации. Составление схемы организации инновационной деятельности учителя  физической культуры.
	
	

	
	2
	Разработка плана выступления по педагогической проблеме в соответствии с логикой и требованиями к устному выступлению (на материалах реферата по проблемам физического воспитания). 
	
	

	
	3
	Мастер-класс «Презентация портфолио учителя физической культуры».
	
	

	Тема 2.2. Основы проектной деятельности учителя физической культуры.


	Содержание
	8
	

	
	1
	Проектная деятельность в образовании. Типология проектов. Принципы разработки проектов индивидуальных образовательных программ.
	
	продуктивный 

	Принципы разработки проектов индивидуальных образовательных программ.
	2
	Организация проектной деятельности учителя физической культуры. Рейтинговая оценка проектов
	
	

	
	3
	Этапы работы над проектом. Специфика проектирования на различных этапах.
	
	

	Организация проектной деятельности учителя начальных классов.
	4
	Методика организации проектной деятельности школьников по физической культуре.
	
	

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1
	Разработка и защита образовательного проекта по конкретному направлению педагогического процесса 
	
	

	
	3
	Разработка рекомендаций для учителя физической культуры по организации проектной деятельности  школьников
	
	

	Тема 2.3. Основы педагогического исследования и организации опытно-экспериментальной работы в сфере образования
	Содержание
	8
	

	
	1
	Педагогический проект, курсовая работа как форма организации исследовательской деятельности 
	
	продуктивный 

	
	2
	Технология работы с курсовой работой (проектом), информационными источниками,  требования к оформлению теоретической и экспериментальной части научно-педагогичекого исследования 
	
	

	
	3
	Логика подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферированию.  
	
	

	
	Практические занятия
	14
	

	
	1.
	Составление плана выполнения курсового проекта. Анализ содержания по проблемным вопросам темы. Определение научного аппарата
	
	

	
	2.
	 Определение цели, задач, этапов, практической значимости курсового проекта.
	
	

	
	3.
	Разработка подготовительного этапа курсового проекта.
	
	

	
	4.
	Разработка основного этапа курсового проекта.
	
	

	
	5.
	Разработка основного этапа курсового проекта.
	
	

	
	6.
	Разработка заключительного этапа курсового проекта. Определение ожидаемых результатов
	
	

	
	7.
	Оформление курсового проекта.  Презентация проекта.
	
	

	Самостоятельная работа при изучении раздела 2 ПМ.03. в т.ч., курсовая работа (проект), часов. 
	23
	

	Примерная тематика домашних заданий

Составление структурно-логической схемы «Классификация методов научно-педагогического исследования».3

Подготовка обзора периодических изданий по теме: «Использование проектных технологий в практике работы учителя физической культуры».3

Разработка проекта «Предметно-развивающая среда физического воспитания в школе».6


	9
	

	Самостоятельная работа обучающихся по выполнению курсовой работы

Изучение методических рекомендаций «Требования к структуре и  оформлению курсового проекта».
Работа с разными видами каталогов в библиотеке учебного заведения и города. Составление библиографии по теме.

Подготовка обзора периодических изданий по теме исследования.

Разработка методологического аппарата собственного исследования.

Написание реферата по проблеме исследования курсового проекта.

Выполнение курсового проекта.

Составление автореферата по теме исследования

	14


	

	Примерные  темы  курсовых работ

· Использование информационных - компьютерных технологий на уроках физической культуры.

· Предметно-развивающая среда физического воспитания в школе как средство эстетического воспитания..
· Формирование УУД на уроках физической культуры.

· Современные  технологии в физическом воспитании школьников.

· Современные подходы в физическом воспитании.
· Использование игровых технологий в формировании универсальных учебных действий младших школьников.
· Дифференцированный подход в рамках физического воспитания.

· Развитие физических качеств у школьников разного возраста.

· Игра как средство развития физических качеств  младших школьников в учебном процессе.

· Развитие физических качеств на уроках физической культуры методом круговой тренировки.

· Формирование правильной осанки младших школьников средствами физической культуры
· Подвижные игры как средства формирования коммуникативных универсальных учебных действий у детей  младшего  школьного возраста
· Народные игры как средство развития физических качеств у детей младшего школьного возраста. 

· Влияние ритмической гимнастики на развитие координации у детей младшего школьного возраста. 
· Применение фитнес - технологий на занятиях физической культурой как средство повышения мотивации учащихся.
· Развития выносливости у подростков занимающихся оздоровительным фитнесом по программе «CrossFit».
· Использование игровых технологий на уроках физической культуры для повышения уровня физической подготовленности школьников. 

	Всего: 145
	


4. условия реализации программы ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета методики физического воспитания. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

· рабочее место преподавателя;

· посадочные места обучающихся;

· комплект учебно-методических материалов.

Технические средства обучения: 

· компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

· мультимедиапроектор; 

· экран;

· телевизор; 

· видео; DVD.

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику.

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:

· спортивный зал;

· инвентарь и оборудование для начальной и средней школы по физической культуре 

	№ п/п
	Материально-техническое обеспечение занятий

	1. 
	Электронное  учебное пособие «Стратегия здоровьесбережения. Нормативные документы”

	2. 
	Электронное  учебное пособие «Федеральный государственный стандарт»

	3. 
	Электронное  учебное пособие «Примерная программа для начальной школы»

	4. 
	Электронное  учебное пособие «Организация методической работы в школе в условиях ФГОС»

	5. 
	Электронное  учебное пособие «Методическая работа в школе»

	6. 
	Электронное  учебное пособие «Составление рабочей программы»

	7. 
	Электронное  учебное пособие «Новые педагогические технологии»

	8. 
	Электронное  учебное пособие «Портфолио Учителя физической культуры»

	9. 
	Электронное  учебное пособие «Составление программы»

	10. 
	Электронное  учебное пособие «УМК  в школе»

	11. 
	Электронное  учебное пособие «Игровые технологии на уроках ФК»

	12. 
	Электронное  учебное пособие « Метод проекта»

	13. 
	Электронное  учебное пособие « Предметно развивающая среда»

	14. 
	Электронное  учебное пособие «Формы воспитательной работы»

	15. 
	Электронное  учебное пособие «Методы, приемы, средства воспитания»

	16. 
	Электронное  учебное пособие «Методы и формы работы с родителями»

	17. 
	Видеозапись внеклассного мероприятия в начальных классах


4.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 

1. Барчуков, И.С. Теория и методика физического воспитания и спорта учебник [Текст]: / И.С. Барчуков. – Москва: Издательство «КНОРУС», 2015. – 368с.

2. Загвязинский, В.И. Методология и методы психолого-педагогического исследования [Текст] / В.И. Загвязинский, Р. Атаханов.  – Москва: Издательский центр Академия, 2014. – 208 с.

3. Исаев, И.Ф. Педагогика [Текст] / И.Ф. Исаев, В.А. Сластенин, Е.Н. Шиянов. – Москва: Академия, 2012. – 496 с.

4. Полат, Е.С. Современные педагогические и информационные технологии в системе образования [Текст]: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Е.С. Полат, М.Ю. Бухаркина. – Москва: Академия, 2011. – 368 с.

5. Селевко, Г.К. Педагогические технологии на основе информационно-коммункативных  средств [Текст] / Г.К. Селевко. – Москва: НИИ школьных технологий, 2011.

6. Лях,  И.В. Физическая культура 1-11 классы комплексная программа физического воспитания [Текст] / И.В.Лях,  А.А. Зданевич – Москва: Издательство центр «Учитель», 2016- 172с

Дополнительные источники: 

1. Белухин, Д.А. Личностно ориентированная педагогика [Текст] / Д.А. Белухин. – Москва: МПСИ, 2005. – 448 с. 

2. Бессолицына, В.В. Инновационные подходы к организации научно-методической работы [Текст] / В.В. Бессолицына // Методист. – 2006. - № 1. – С. 25-27

3. Дереклеева, Н. И. Научно-исследовательская работа в школе [Текст] / Н. И. Дереклеева. – Москва: Вербум-М, 2004. с.

4. Игровые технология в профессиональном образовании [Текст] : метод. рекомендации/ авт.-сост. Л.Н. Вавилова, В.М. Кузина; под общ. ред. Т.С. Паниной – Кемерово: Изд-во ГОУ «КРИРПО», 2007.

5. Колесникова, И.А. Педагогическое проектирование [Текст] : учебное пособие / И.А. Колесникова, М.П. Горчакова - Сибирская. – Москва: Академия, 2005. – 288с. 

6. Ковалько, В.И. Здоровьесберегающие технологии в начальной школе. 1-4 классы [Текст] В.И. Ковалько.- Москва: «ВАКО», 2006. – 296 с.

7. Метод проектов в  образовательном процессе  [Текст] : метод. рекомендации/ авт.-сост. В.А. Сахарова; под общ. ред. Т.С. Паниной – Кемерово: Изд-во ГОУ «КРИРПО», 2007.

8. Мурзакова, О.Г. Что нужно знать педагогу об авторской программе: методический комментарий [Текст] / О.Г. Мурзанова //Д.О. и воспитание. – 2008. – № 2. – С.12-15

9. Мухина, С.А. Нетрадиционные педагогические технологии в обучении [Текст] /  С.А. Мухина. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2004. – 384с.  

10. Новые педагогические и информационные технологии в системе образования  [Текст] :  учебное пособие / Е.С. Полат, М.Ю. Бухаркина, М.В. Моисеева, А.Е.Петров. – Москва: Академия, 2003. – 272с. 

11. Орлов, В.И. Об идентификации метода обучения [Текст] / В.И. Орлов // Школьные технологии. – 2009. - № 5. – С. 83-89

12. Панфилова, А.П. Игровое моделирование в деятельности педагога [Текст] : учебное пособие / А.П. Панфилова; под общ. ред. В.А. Сластёнина, И.А. Колесниковой. – Москва: Академия, 2006. – 368с. 

13. Пасынок, Ю.Ю. Составление рабочей программы учебного предмета [Текст] / Ю.Ю. Пасынок // Управление начальной школой. – 2009. - № 9. – С. 33-46

14. Петухова, Т.П. Методические аспекты подготовки будущего учителя начальных классов к деятельности по формированию информационной грамотности младшего школьника [Текст] / Т.П. Петухова // Информатика и образование. – 2010. - № 4. –Интернет – ресурсы:

1. Департамент образования и науки Кемеровской области [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://edu.kem.ru/ 

2. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Электронная библиотека [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://window.edu.ru/window. 

3. Издательский дом «Первое сентября» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http

 HYPERLINK "http://www.1september.ru/"
://

 HYPERLINK "http://www.1september.ru/"
www

 HYPERLINK "http://www.1september.ru/"
.1

 HYPERLINK "http://www.1september.ru/"
september

 HYPERLINK "http://www.1september.ru/"
.

 HYPERLINK "http://www.1september.ru/"
ru.
4. Министерство образования и науки Российской Федерации [Электронный ресурс]. – 
5. Режим доступа: http://mon.gov.ru/ 

6. Начальная Школа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://n-shkola.ru/ 

7. Приоритетные национальные проекты: Качественное образование [Электронный ресурс Режим доступа: http://www.rost.ru/projects/education/education_main.shtml. .

8. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.school.edu.ru/default.asp 

9. Российское образование. Федеральный портал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.edu.ru/ Дата обращения: 

10. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http

 HYPERLINK "http://festival.1september.ru/"
://
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4.3. Общие требования к организации образовательного процесса

Основными формами организации образовательного процесса в рамках реализации профессионального модуля ПМ.03  Методическое обеспечение процесса физического воспитания являются теоретические и практические занятия, учебная практика. При этом необходимым условием организации теоретических занятий является проблемность, практико-ориентированность изложения изучаемого материала с целью активизации учебно-познавательной деятельности студентов. Практические занятия рекомендуется проводить в виде семинаров, практикумов по решению практико-ориентированных задач. Текущий контроль может осуществляться в форме практических контрольных работ, устного, письменного опроса, тестирования.
Изучение профессионального модуля включает прохождение производственной практики Методическая работа учителя физической культуры (36часов), которая реализуется концентрированно. Аттестация практики проводится в форме зачета 

Важнейшим компонентом освоения профессионального модуля является самостоятельная работа студентов, которая реализуется через систему домашних заданий и специально организованной аудиторной или внеаудиторной (как групповой, так и индивидуальной) деятельности студентов. Достаточный спектр примерных заданий для самостоятельной работы, предлагаемые основные и дополнительные информационные источники существенно расширяют подготовку студента к практическим занятиям, а также могут быть включены в содержание учебной практики. 

В период освоения профессионального модуля для студентов организуются консультации: групповые, индивидуальные. 

Формой промежуточной аттестации по профессиональному модулю является экзамен (квалификационный), в форме защиты курсовой работы. Он проверяет готовность обучающегося к выполнению указанного вида профессиональной деятельности и сформированность у него компетенций, определенных в разделе «Требования к результатам освоения ППССЗ». Итогом экзамена является однозначное решение: «вид профессиональной деятельности освоен с оценкой / не освоен», которое подтверждается соответствующим документом установленного образца, выдаваемым образовательным учреждением.
Освоению данного профессионального модуля  базируется  на изучение  общепрофессиональных дисциплин: «Педагогика», «Психология», « Теория и история физической культуры» «Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности», которые изучаются  перед изучением профессионального модуля. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса

Требования к квалификации педагогических кадров, реализующих программу профессионального модуля ПМ.03  Методическое обеспечение процесса физического воспитания, определяются на основе п. 7.15 ФГОС СПО по специальности 49.02.01  «Физическая культура», утвержденного Приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации от 27.10.2014 г. № 1355.

 
Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу: Высшее профессиональное образование соответствующее профилю модуля Методическое обеспечение процесса физического воспитания. 


Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой: Высшее профессиональное образование соответствующее профилю модуля Методическое обеспечение процесса физического воспитания. Учителя физической культуры с высшей квалификационной категорией.

Все преподаватели, реализующие данный профессиональный модуль, как на уровне преподавания междисциплинарного курса, так и на уровне руководства практикой, должны проходить стажировку в Высших учебных заведениях не реже 1 раза в 3 года.

5. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля (вида профессиональной деятельности)

	Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 3.1 Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных основных образовательных  программ с учетом вида образовательного учреждения, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся.
	-  обоснованность выбора учебно-методического комплекта; 
- соответствие разработанных учебно-методических материалов требованиям нормативных документов и современным тенденциям в сфере образования;

 
	Оценка выполнения практического задания (по разработке учебно-методических материалов) на практическом занятии, при прохождении педагогической практики.

	ПК 3.2.Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.


	- аргументированность и полнота   объяснения сущности педагогического опыта и образовательных технологий в области начального общего образования на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов
· - полнота анализа (самоанализа) педагогического опыта и образовательных технологий в области начального общего образования, обоснованность выводов;

· - ясность и аргументированность изложения собственного мнения;

- соблюдение этических норм при анализе и оценке педагогического опыта и образовательных технологий в области начального общего образования

 - демонстрация способов обобщения, представления и распространения педагогического опыта;


	Оценка выполнения заданий (по разработке проекта макета по обобщению опыта, подготовка докладов, рефератов, составления анализа, самоанализа) на практическом занятии, при прохождении практики.


	ПК 3.3 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.


	 -  соответствие педагогических разработок (отчеты, рефераты) установленным требованиям;

	Оценка выступлений с сообщениями (докладами) на занятиях, конференциях; оформления и презентации разработок, реферата (курсовой); оформления отчетов по педагогической практике.

	ПК 3.4 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.


	- обоснованность (правильность) выбора содержания, методов исследовательской и проектной деятельности в области начального образования;
- соблюдение методических рекомендаций при выполнении проекта и исследовательской работы; 
- правильность оформления проекта,  исследовательской работы;
- результативность участия в исследовательской и проектной деятельности в области начального общего образования.
	Оценка исследовательских и проектных работ студентов.


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты 

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	 ОК.1.Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.


	- аргументированность и полнота объяснения сущности и социальной значимости будущей профессии;

- активность, инициативность в процессе освоения профессиональной деятельности;

- наличие положительных отзывов по итогам  педагогической практики;

- участие в студенческих конференциях, конкурсах и т.п.
	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах, при подготовке рефератов, докладов и т.д.);

- при выполнении и защите курсовой работы (проекта);

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

- при проведении контрольных работ, зачетов, экзаменов по междисциплинарным курсам, экзамена (квалификационного по модулю).

	ОК.2.Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.


	- обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач, 

 - своевременность сдачи заданий, отчетов. 


	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах); 

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

отзывы с педагогической практики.

	ОК.3.Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.


	- адекватность принятия  решений в нестандартных ситуациях.
	Анализ решения ситуационных задач на практических занятиях.

Наблюдение и оценка деятельности студента  в роли учителя физической культуры и  классного руководителя   в процессе прохождения педагогической практики.

	ОК.4.Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 


	- адекватность отбора и использования информации для решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития; 

-эффективность использования различных источников, включая электронные, при изучении теоретического материала и прохождении различных этапов производственной практики.
	Наблюдение и оценка выполнения  работ на практических   занятиях и в процессе педагогической практики.

	ОК.5.Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.


	- обоснованность применения информационно-коммуникационных технологий для совершенствования профессиональной деятельности;

- результативность и широта использования информационно-коммуникационных технологий при решении профессиональных задач.
	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах, 

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

	ОК.6.Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.


	 - Конструктивность взаимодействия с обучающимися, преподавателями и руководителями практики в ходе обучения и при решении профессиональных задач;

- четкое выполнение обязанностей при работе в команде и / или выполнении задания в группе;

- соблюдение норм профессиональной этики при работе в команде;

- построение профессионального общения с учетом социально-профессионального статуса, ситуации общения, особенностей группы и индивидуальных особенностей участников коммуникации.
	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах); 

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

отзывы о прохождении практики.

	ОК.7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.


	- обоснованность и точность в определении целей, выборе методов и приемов, направленных на формирование положительной мотивации деятельности учащихся; 

- соблюдение требований при планировании, организации и контроле деятельности учащихся; 

- проявление ответственности за качество воспитательно-образовательного процесса.
	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах); 

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

	ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	 - обоснованность и адекватность оценки своих профессионально-личностных качеств, постановки целей профессионально-личностного роста, определение форм и методов самообразования, повышения квалификации;

- своевременность и качество выполнения заданий для самостоятельной работы при изучении теоретического материала и прохождении различных этапов производственной практики;

- проявление интереса к самообразованию, повышению квалификации в области профессиональной деятельности.
	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах); 

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

	ОК.9.Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
	- проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности;

 - проявление способности изменять содержание своей деятельности с учетом  изменяющихся условий, целей, содержания, технологий

профессиональной деятельности;

- проявление профессиональной маневренности при прохождении различных этапов производственной практики.


	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах); 

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

отзывы о прохождении практики.

	ОК.10.Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.


	- демонстрация умений и знаний по технике безопасности, охране жизни и здоровья детей;

- эффективность и обоснованность выбора форм и методов профилактики травматизма, обеспечения охраны жизни и здоровья детей;

 - соблюдение требований безопасности жизнедеятельности, охраны труда  при организации воспитательно - образовательного процесса.
	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах); 

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики.

	 ОК.11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм. 

	- соблюдение правовых норм профессиональной деятельности при разработке учебно-методических материалов;

- организация своей деятельности на педагогической практике в соответствии с правовыми нормами.
	оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в деловых играх; при подготовке и участии в семинарах); 

- при выполнении работ на различных этапах производственной практики.












